内蒙古科技大学心理咨询中心装修要求
一、预约室
面积约30平米。

负责接待来访者、预约咨询时间，兼有咨询等待、阅览室及小团体辅导的功能，色调以浅色偏明亮系列为主，不宜过于跳跃或凝重。
二、团体辅导室、团体训练室

面积约80平米。

负责进行团体放松和团体咨询，整体色调以蓝、绿二色为主，墙壁、天花和地板采用冷色调，如浅蓝色，给人和谐、平静的感觉，有利于放松及宣泄。

三、个体辅导室（音乐放松室）

2个，面积各约20平米。

负责进行个体咨询和辅导，以黄、白为主，使得室内氛围温馨、安静舒适、亲切自然。
四、宣泄室

面积约23平米。

负责进行情绪宣泄。
五、沙盘游戏室

面积约23平米。

负责进行沙盘治疗，色调以蓝色为主。
六、测评室（档案室、监控室）

面积约28平米。

负责心理测评，兼做档案室、监控室，色调以蓝色为主。
装修要求选用品牌环保材料，要求隔音。每个房间要求摄像监控，预约室、团体辅导室要求多媒体视频、音频布线及安装。每个房间窗外都要求安装护栏。走廊要求宣传橱窗。

第 1 包

单位名称：内蒙古科技大学学生工作处（团委、武装部）

	序号
	名称
	参考型号
	技术指标
	数量
	备注

	1. 
	心理咨询室装修
	
	见附件
	约220平米

分隔为7间
	

	2. 
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	


第 2 包

单位名称：内蒙古科技大学学生工作处（团委、武装部）

	序号
	名称
	参考型号
	技术指标
	数量
	备注

	7. 
	台式电脑
	联想ThinkCentre M55e 塔式 9637CZ9
	
	3台
	

	8. 
	打印机
	惠普LaserJet P1505(CB412A)
	黑白激打、1200*1200dpi、A4、USB接口
	1台
	

	9. 
	摄像监控设备
	索尼SONY SSC-CD43VP 彩色半球型摄像机

彩色监视器
	分辩率480线

44万画素

自动光圈

电子快门

硬压卡
	1套

(摄像机6台，监视器1台)
	可以采集声音

	10. 
	多媒体设备
	索尼VPL-FX40
	分辨率为1600*1200
亮度：3500流明

均匀度：90%

1.3倍变焦镜头,f30.6-39.7毫米,F1.66-2.18
吊顶功能

水平扫描频率：15-92khz
垂直扫描频率：48-92hz

计算机输入接口

计算机输出接口

标准视频输入、S视频输入

音频输入输出
	1套
	适合80平米的会议室

	11. 
	
	OS 电动幕 (IE-100V)    
	电动幕、4:3、100寸以上、反射光强度低增益
	
	

	12. 
	
	索尼VGN-FZ37
笔记本
	
	
	

	13. 
	
	DVD机
	
	
	

	14. 
	
	音箱、功放、无线麦克
	音箱为悬挂式、播放音乐音质好
	
	

	15. 
	音响设备
	音箱、功放、DVD机
	音箱为悬挂式、播放音乐音质好
	
	适合30平米房间


	16. 
	
	
	
	
	

	17. 
	
	
	
	
	

	18. 
	
	
	
	
	

	19. 
	
	
	
	
	

	20. 
	
	
	
	
	


注：参考型号仅供设备选择时参考使用，不作为评标时的依据。厂家可根据实际对设备型号进行调整。

第 3 包

单位名称：内蒙古科技大学学生工作处（团委、武装部）

	序号
	名称
	参考型号
	技术指标
	数量
	备注

	21. 
	心理测量及管理软件
	瑞格心理教育信息化管理系统
	见附件
	1套
	

	22. 
	宣泄室设备
	瑞格宣泄设备标准版
	见附件
	1套
	

	23. 
	音乐治疗系统
	瑞格音乐治疗系统标准版
	见附件
	1套
	

	24. 
	音乐治疗系统
	瑞格音乐治疗系统专业版
	见附件
	1套
	


	25. 
	箱庭治疗系统
	惠诚沙盘系统标准版
	见附件
	1套
	

	26. 
	团体辅导系统
	瑞格团体辅导系统
	见附件
	1套
	

	27. 
	
	
	
	
	

	28. 
	
	
	
	
	

	29. 
	
	
	
	
	

	30. 
	
	
	
	
	

	31. 
	
	
	
	
	

	32. 
	
	
	
	
	

	33. 
	
	
	
	
	

	34. 
	
	
	
	
	


注：参考型号仅供设备选择时参考使用，不作为评标时的依据。厂家可根据实际对设备型号进行调整。

内蒙古科技大学心理咨询室选购设备要求

一、心理测量及管理软件

系统要求：

运行于校园网、互联网。

1、人员信息采集系统
心理健康测评中，人员信息的管理是整个工作的基础，人员信息采集系统采用多种方式满足人员信息调查和统计。（1）通过人员注册申请登录系统，由管理者授权登录系统；（2）提供人员导入模版，可以一次导入所有人员档案；（3）管理者可以自定义普查项目，将需要调查的项目批量绑定测查人员，进行不同人员的背景资料调查；（4）系统提供WebServices接口整合用户现有的学籍档案系统，保持系统之间人员档案内容的同步更新。人员信息采集系统中涉及的项目都可以作为查询条件为用户输出分析报表。

2、心理测评分析系统
测评分析系统为用户提供近百套心理测评工具，可以对心理健康、人格、情绪、智力、职业生涯、人际关系、学习压力等多个方面展开测评。系统既可以网络测试，也支持光标阅读，针对用户网络和硬件环境灵活使用。系统管理功能完善，提供对不同量表绑定不同人员同时开展测试，设置测评量表的开放与关闭。系统自动生成心理测试报告，报告通过授权的方式反馈给被试。教师可以对测评进度随时进行查看，输出已测和未测人员报表。不同的心理老师通过管理员授权查看允许查看的被试信息。系统可以根据条件随机抽取测评样本，用于全校心理健康调查。心理老师可以定义不同程度的预警分值，系统将按照条件自动预警需要干预的人员。

3、心理档案管理系统
心理档案系统的查询十分方便，分为基本条件查询和高级条件查询。基本条件如：编号、姓名、性别、年龄、民族、院系信息等进行人员查询；高级条件查询为自定义查询，将用户自定义的项目引入查询分析，如：来源地、是否独生子女、是否为党员、是否进行过心理咨询，通过高级条件的自定义，用户能够获得任意样本的人员信息。档案系统将人员的全部信息进行整合，提供人员基本信息，普查档案、测评档案、咨询档案、调查档案。用户可以对人员档案进行分类输出，也可以输出综合档案。

4、网络调查组卷系统
问卷调查已经成为心理健康教育日常工作重要组成部分，教师通过网络调查组卷系统组建调查问卷，控制调查问卷的发布和调查对象。网络调查问卷管理可以对问卷设置调查人数、时间、性别、年龄范围、调查有效期、问卷密码等达到预期调查目标。系统题型支持单选、多选、问答、填空、图片类型题目。题目的选项可以设置逻辑条件跳转，从而依照人员的不同情况获得准确调查结果，调查完成的问卷，系统自动出具调查报告。

5、数据分析管理系统

数据分析管理为用户专题研究提供功能完善的项目统计，按照不同条件组合筛查测试样本，计算出平均数、方差、标准差、平均数差异性t检验/Z检验，输出心理测查数据报表，通过SPSS导入数据报表可进行更深入的分析；团体数据分析可以对全校心理健康状况进行分析，针对不同性别、院系的心理健康情况进行综合分析。

6、量表科研管理系统
量表科研管理系统，通过系统组建生成测试量表，通过网络进行测试，并自动生成报告，自动预警；系统可以设置测试量表的分类、量表名称、量表介绍、测试指导语、选项计分、因子计分、原始分和标准分的转换、因子图表项目的控制、常模范围、结果分析解释、指导建议、预警分值等量表信息，同时可以进一步设置量表的控制条件，如性别、年龄范围、答题时间等。系统支持多级题目的导入、支持逻辑条件题目跳转、支持文字和图片形式的量表，可以对测评后的数据进行自组因子分析，上述功能和内容可以根据量表的使用需要，进行重新设置和修改。系统支持上万套量表的扩充。

7、咨询中心网络平台
咨询中心网络平台是一套功能完善的心理健康教育网络系统，为咨询中心的心理健康知识普及和日常工作管理服务，系统提供用户注册、文章发表、审核、文章搜索、投票、公告、友情链接、文件上传下载、BBS留言等功能。系统管理功能完善，支持用户权限管理、文章统计、文章访问权限管理；便捷的栏目和文章迁移功能，自由整合栏目和网站文章信息；栏目全部采用自定义机制，满足个性化需求；支持音视频文件的管理。

8、心理热线管理系统
心理热线管理系统是根据北京师范大学心理咨询中心雪绒花心理帮助热线的工作需要而开发的咨询热线管理系统，系统可以满足多部热线同时使用。对热线接线日期、接线员、电话号码、开始和结束时间、电话类型、咨询类型进行记录；对来访者的背景资料、问题类型、基本情况、处理类别、处理结果等情况进行记录；热线系统通过多种组合条件进行统计分析，自动输出结果报告。

9、师生互动交流系统
提供在线心理咨询、网络预约、短信息收发、团体训练管理功能。在线心理咨询教师专栏通过留言和在线的方式向老师进行心理咨询，权限控制严格，咨询内容仅限咨询学生本人和辅导教师查看。系统依据问题的咨询进度自动分类，并记录存档，生成咨询辅导记录。网络预约学生通过教师提供的预约时间列表进行预约，预约可设置为匿名，教师可通过预约管理发布预约时间、人数、地点，对学生的预约退约情况进行查询分析。短信息功能使学生和教师之间可以实现即时消息通知，登录系统后，消息自动提示，同时显示对方已读未读信息。团体训练管理为团体训练提供教练的训练选拔、培训、督导、考核、监控的管理；团体成员的招募、筛选；团体训练活动的设计，训练记录与评估分析。

10、个案辅导管理系统
个案辅导管理系统是心理咨询中心工作者对学生进行辅导访谈的管理平台，提供了个案预约、个案建档、个案辅导、个案转介、个案统计以及个案管理等功能。

二、宣泄室设备

配置明细：

1、宣泄人：  1个

2、宣泄人脸谱：10个

3、宣泄棒：4枝

4、充气设备：1套（手动+电动）

5、宣泄手套：4副

6、宣泄球：4个

7、运动地板：23.2平方米（装修使用）

8、沙袋：1个

三、音乐治疗系统

音乐治疗系统标准版：

	材料名称
	材质、类型
	技术规格
	特性

	放松椅
	钢木结构，乳胶海绵，优质布料 
	宽度：100cm

高度：100cm

长度：100-175cm
	人体工学设计，电动式，躺、仰、坐姿势电动调节，后背和坐垫可同时移动，移动摇臂支架，靠背起落角110-170度，靠背柔软度AAA级，睡眠设计8小时

	播放系统
	数字音乐播放仪
	7寸液晶屏
	液晶显示屏，无线遥控器，支持播放音乐、电影、图片。

	
	木质音响
	内置音响系统
	内置头部两侧  频响范围：20Hz-20kHz 

信噪比：≥80dB  扬声器单元：3/4寸PV膜球顶高音扬声器（高音）；4寸（106mm）陶瓷纸盆（低音）

	音乐构成
	
	9张光盘
	音乐减压放松系列

A.草原冥想 B.高山悟语 C.小溪吟诵 D.大海遐思 E．音乐放松减压

音乐催眠系列

A.淙泉鸟语之梦 B.月夜之梦 C.草原之梦 D.海浪之梦

	指导教材
	音乐治疗理论与实践        音乐治疗导论      音乐治疗学基础理论


音乐治疗系统专业版：

	材料名称
	材质、类型
	技术规格
	特性

	放松椅
	钢木结构，乳胶海绵，优质布料 
	宽度：100cm

高度：100cm

长度：100-175cm
	人体工学设计，电动式，躺、仰、坐姿势电动调节，后背和坐垫可同时移动，移动摇臂支架，靠背起落角110-170度，靠背柔软度AAA级，睡眠设计8小时

	播放系统
	数字音乐播放仪
	7寸液晶屏
	液晶显示屏，无线遥控器，支持播放音乐、电影、图片。

	
	木质音响
	内置音响系统
	内置头部两侧  频响范围：20Hz-20kHz 

信噪比：≥80dB  扬声器单元：3/4寸PV膜球顶高音扬声器（高音）；4寸（106mm）陶瓷纸盆（低音）

	音乐构成
	
	9张光盘
	音乐减压放松系列

A.草原冥想 B.高山悟语 C.小溪吟诵 D.大海遐思 E．音乐放松减压

音乐催眠系列

A.淙泉鸟语之梦 B.月夜之梦 C.草原之梦 D.海浪之梦

	生理反馈系统
	生理相干与自主平衡系统(Self-generate Physiological Coherence System, SPCS)考察心率变异性（HRV）并计算其功率谱来确定人的心理协调状态。

	指导教材
	音乐治疗理论与实践        音乐治疗导论      音乐治疗学基础理论


四、箱庭治疗系统

配置明细：

沙箱：1个

沙桌：1个

细沙、附属配件：1套

沙具放置架：3个

沙具：1000件

五、团体辅导系统

37个活动，相应器材

联系人：贾慧媛

联系电话：5954350

          13190691088

E-mail：jhyuan@imust.cn

